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Programma Introduzione alla Riabilitazione 
Elementi di base e concetti fondamentali della Riabilitazione Psichiatrica 
Storia ed evoluzione della Riabilitazione Psichiatrica 
Gli attuali modelli di Riabilitazione Psichiatrica 
Interventi di provata efficacia per la Riabilitazione Psichiatrica 
Implementazione delle prassi di Riabilitazione Psichiatrica 
Il corso prevede inoltre esercitazioni pratiche in piccoli gruppi con elaborazione di progetti riabilitativi su casi clinici simulati 
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Curriculum docente Umberto Volpe è nato a Napoli, il 21/07/1972. Nel 1997, ha conseguito la Laurea in Medicina e Chirurgia, presso la Seconda 
Università degli Studi di Napoli (SUN), con votazione 110 e lode/110, dignità di stampa e plauso della commissione (Relatore: Chiar.mo Prof. M. Maj). Nel 
2000, ha conseguito la Specializzazione in Psichiatria presso la stesso Università con votazione finale di 50 e lode/50 (Relatrice. Chiar.ma Prof.ssa S. 
Galderisi). Nel 2004, ha conseguito il titolo di Dottore di Ricerca in Scienze del Comportamento e dei Processi di Apprendimento presso il Dipartimento di 
Psichiatria della Seconda Università degli Studi di Napoli, il Neurotec Department del Karolinska Institute di Stoccolma (Svezia) e il Department of Psychiatric 
Neurophysiology dell’Università di Berna (Svizzera). Nel 2008, ha vinto il concorso di ricercatore universitario per il S.S.D. MED/48 (scienze infermieristiche e 
tecniche neuro-psichiatriche e riabilitative) presso la Seconda Università degli Studi di Napoli. Nel 2010, è stato visiting researcher presso il Department of 
Psychiatry della University of California Los Angeles (UCLA; USA). Nel 2012, è stato visiting fellow presso la Unit of Neurobiology of Psychosis presso l’Institute 
of Psychiatry dell’University College of London (UK). Dal 2009, è Coordinatore del Corso di Laurea in tecnica della Riabilitazione Psichiatrica della Seconda 
UnIversità di Napoli. Dal 2010, è coordinatore dello Early Career Psychiatrists Committee e segretario delle Sections on Schizophrenia and on Telemental 
Health dell’Associazione Europea di Psichiatria. Dal 2011, è Segretario Regionale della Sezione campana della Società Italiana di Riabilitazione Psichiatrica 
(SIRP). È membro di oltre 10 società scientifiche nazionali ed internazionali. È referee per oltre 10 riviste scientifiche, nel campo della psichiatria e delle 
neuroscienze. È autore di oltre 140 pubblicazioni scientifiche, a diffusione nazionale ed internazionale. I suoi più recenti interessi di ricerca includono: i 
correlati neurobiologici della sintomatologia negativa primaria nella schizofrenia deficitaria, la valutazione mediante risonanza magnetica funzionale e tecniche 
di neuroimmagine ad elevata risoluzione temporale del disturbo dell’immagine corporea nei disturbi alimentari e dei processi di reward nella schizofrenia, lo 
studio neurofisiologico dei fenomeni dispercettivi nella schizofrenia, l’implementazione delle tecniche di riabilitazione psicosociale in condizioni cliniche di 
routine, il benessere soggettivo ed il burnout nei contesti lavorativi sanitari, il trattamento dei disturbi psichiatrici mediante neurofeedback. 
 


