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Organizzazione della 
didattica 

Lezioni frontali  
 
 

Risultati di 
apprendimento 
previsti 

Conoscenze delle principali malattie geriatriche  
 
 
 
 

Programma Peculiarità del paziente anziano 
Valutazione multidimensionale 

Demenze degenerative e vascolari 
Sindrome da immobilizzazione 
Piaghe da decubito 
Incontinenza urinaria 
Diabete mellito tipo 2 e complicanze 
Cardiopatia ischemica, Infarto, scompenso cardiaco ed edema polmonare 
Ipertensione arteriosa  essenziale e secondaria - Ipertensione sistolica isolata 
TIA, stroke e ictus 
BPCO, enfisema e asma 
Ipotiroidismo e ipertiroidismo 
 

Testi consigliati e 

bibliografia 

Qualsiasi manuale di geriatria e gerontologia + fotocopie degli argomenti trattati al corso 

 
Curriculum docente  
 

1995 Laurea in Medicina e Chirurgia presso la Seconda Università di Napoli 
1999 Specializzazione in Geriatria presso la Seconda Università di Napoli 
Dal 1999 al 2003 vincitrice di Assegno di ricerca triennale presso il Dipartimento di 
Gerontologia, geriatria e malattie del metabolismo SUN (equipollente al dottorato di ricerca).  
Dal 2003 al 2007 titolare di più di assegni di ricerca e di contratti di collaborazione coordinata 
e continuativa presso il Dipartimento di Gerontologia, geriatria e malattie del metabolismo 
SUN.  

Dal 01.10.07 Ricercatore universitario (RTI) - settore scientifico disciplinare MED/09- della 
Facoltà di Medicina e Chirurgia della Seconda Università degli Studi di Napoli  
Dal 01.10.2010 - Ricercatore universitario confermato (RTI) - Settore Scientifico disciplinare 
MED/09 (Medicina Interna) - Facoltà di Medicina e Chirurgia, Seconda Università degli Studi di 
Napoli - SUN – afferente al Dipartimento di Gerontologia, geriatria e m. del metabolismo. 
 
PRINCIPALI LINEE DI RICERCA: Metabolismo glico-lipidico e neuro-ormonale nei pazienti 
anziani; Metabolismo glico-lipidico e neuro-ormonale nei pazienti centenari; Neuropatia 
diabetica (HRV e diabete mellito tipo 2); Controllo glicemico e efficacia terapeutica nel 
paziente diabetico; Ruolo dell’iperglicemia nel deterioramento cognitivo. 
 
L’attività scientifica svolta è testimoniata da 66 pubblicazioni su riviste scientifiche 
internazionali recensite dal JCR (IF=270) e da numerosi lavori su riviste scientifiche nazionali, 
oltre che dalla partecipazione, sia come relatore che come moderatore, a Congressi nazionali. 
E'coautore di 4 capitoli in libri editi a stampa. Ha partecipato a 7 Progetti di Ricerca Finanziati 
da enti pubblici. 



 
ATTIVITÀ DI REFEREE PER RIVISTE CON IF: Experimental Diabetes Research; Journal of 
Gerontology: Medical Sciences; Nutrition, Metabolism & Cardiovascular Disease; 
Cardiovascular Diabetology Editorial. 

 
ATTIVITÀ DIDATTICA PRESSO LA SECONDA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI NAPOLI 
Dal 2007: Incarico per l’Insegnamento di Fisiopatologia medica nel corso di Laurea in 
Informatore Medico-scientifico presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia della Seconda 
Università degli studi di Napoli 
Dal 2007: Docente nella Scuola di Specializzazione in Geriatria presso la Facoltà di Medicina e 
Chirurgia della Seconda Università degli studi di Napoli 
Dal 2007: Docente nella Scuola di Dottorato in metabolismo e invecchiamento presso la 
Facoltà di Medicina e Chirurgia della Seconda Università degli studi di Napoli 
Dal 2007: Tutor per esercitazioni pratiche per gli studenti dei corsi di Medicina e chirurgia 
SUN, per i medici Specializzandi in geriatria della SUN e per i dottorandi di Fisiopatologia 
geriatria della SUN 
Dal 2007: Docente-guida nella elaborazione di tesi di laurea e specializzazione 
Dal 2007: Seminari ed attività a piccoli gruppi presso la scuola di specializzazione in Geriatria 
SUN 
Dal 2009: Incarico per l’Insegnamento di Geriatria nel corso di Laurea in Fisioterapia presso la 
Facoltà di Medicina e Chirurgia della Seconda Università degli studi di Napoli 
Dal 2009: Docente nella Scuola di Specializzazione in Ortopedia presso la Facoltà di Medicina e 
Chirurgia della Seconda Università degli studi di Napoli 
Dal 2009: Docente nella Scuola di Specializzazione in Ginecologia e ostetricia presso la Facoltà 
di Medicina e Chirurgia della Seconda Università degli studi di Napoli 
Dal 2011 Incarico per l’Insegnamento di Geriatria nel corso di Laurea in Infermieristica presso 
la Facoltà di Medicina e Chirurgia della Seconda Università degli studi di Napoli 
Dal 2011: Docente di Medicina Interna nella Scuola di Specializzazione in Scuola di 
Specializzazione di Biochimica Clinica presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia della Seconda 
Università degli studi di Napoli 
Dal 2012: Docente di Medicina interna presso la Facoltà Scienze del Farmaco per l'Ambiente e 
la Salute della Seconda Università degli studi di Napoli 
 
 
 


